PROGRAMA EDUCATIVO

A Escola vai ao Geopark

) naturtejo
GUIAO DO PROFESSOR GEO.PARK

Saida de Campo A: Na Rota dos fosseis de Penha Garcia em busca dos vestigios
das Trilobites (Cruziana).

Nivel de Ensino: 1° Ciclo do Ensino Basico

@

@ Disciplinas: Estudo do Meio e Educacéao Fisica

@ Duracéo: 3 h (5h se incluir desportos de natureza opcionais)
@

Adaptacéo do percurso: nio se efectuara a subida as ruinas do Castelo de Penha Garcia, por
uma questéo de seguranca.

@ Conteudos programaticos a explorar:

1° ao 4° ANO - Estudo do Meio

BLOCOS [conteobos _ Jeeweios |

Bloco 2: O passado do meio local; Ti Catarina Chitas; Lenda do D. Garcia;
A descoberta dos Atribuicdo do foral em 1256 por D. Afonso
outros e das III; Pelourinho; Igreja Matriz; Moinhos de

. . rodizio; Castelo; Casas tipicas.
instituicdes

Bloco 3: Os aspectos fisicos do meio local; Serra de Penha Garcia; Vale do Rio Ponsul

A descoberta do Os seres vivos do seu ambiente; Andorinhas das rochas; giestas;
Ambiente Natural rosmaninhos; estevas.

Identificar cores, sons e cheiros da J Sons das aves, do vento, da dgua; cheiro
Natureza. das rochas, do solo, das plantas; cores das
plantas, dos animais e das rochas.

Bloco 4: Os seus itinerarios; Itinerario Escola — Geomonumento.

A descoberta das Localizar espagos em relagdo a um J Utilizac&o da buissola e da carta topografica.

inter-relagdes entre ponto de referéncia;

espacos Os aglomerados populacionais; Localizar no mapa do Geopark: Penha
Garcia, Idanha-a-Nova (e restantes sedes
de concelho do geoparque).

Portugal na Europa e no Mundo. Localizar o Geopark Naturtejo e outros
Geoparks no mapa da Europa e do Mundo.
Bloco 5: Manusear objectos em situacdes Utilizacdo da bussola e da lupa.

A descoberta dos concretas.
materiais e objectos

Bloco 6: A agricultura no meio local; Antigas hortas em socalcos.

A descoberta das A exploracéo florestal do meio Pinheiros e sobreiros.
inter-relacdes entre a local:

Natureza e a

Sociedade O turismo no meio local; Influéncia da existéncia do Parque dos
Fosseis e do Geopark Naturtejo. Fungéo do
Posto de Turismo de Penha Garcia.
As construcdes do meio local; Uso do quartzito e xisto nas casas tipicas.
A qualidade do ambiente. Importancia da floresta para a qualidade do
ar; Liqguenes como indicadores da qualidade
do ar; Importancia da conservacao da




— 1

Outros Temas | Geoparque; [l GeoparkNaturtejo. |
Parque dos Fésseis de Penha Garcia.
[Rochas; | Quartito; Xisto; areia; argila; granito. |

I Fosseis; = [ Trilobites; Cruziana; |
Orthoceras (antepassado das lulas).

Utilizac&o das rochas pelo Homem. § Utilizagdo das rochas locais nas
constru¢des mais antigas.

Educacdo Fisica

Actividades de Descricéao
exploracdo da Natureza

Trilho pedestre W PR3- Rota dos Fésseis de Penha Garcia.

Escalada (opcional) Escalada na Escola de Escalada de Penha Garcia.
Em pleno vale do Ponsul, nas escarpas quartziticas. Nesta escola
existem 40 vias de escalada marcadas, distribuidas por 5 sectores.

Tirolesa (opcional) ‘ Tirolesa na Escola de Escalada de Penha Garcia.

BTT (opcional) Percurso de pequena rota, por caminhos rurais e tradicionais com
desniveis pouco significativos, num ambiente natural Gnico com pano de
fundo a Serra de Penha Garcia.

Tiro com arco (opcional) \ Na margem do rio Ponsul, junto & albufeira de Penha Garcia.

Canoagem (opcional) A albufeira de Penha Garcia proporciona passeios de beleza impar num
ambiente natural Gnico com pano de fundo a Serra de Penha Garcia
considerada de uma grande riqueza em termos paisagisticos e
ecolégicos.

@ Sugestdes de Actividades para a aula pés-saida de campo:
(Individualmente, em grupos ou por turma):

- Desenhos e pinturas

- Escrever composicéo até 10 linhas sobre a Saida de Campo

- Escrever uma histéria ou conto

- Fazer um relatério da saida de campo com colagem de fotografias/desenhos
- Criar uma mascote animada para o Parque dos Fosseis de Penha Garcia

- Fazer um trabalho de expresséo plastica (barro, plasticina, materiais reutilizaveis)
- Fazer uma apresentagdo em Powerpoint

- Escrever poemas

- Fotografias legendadas

- Elaborar maquetes

- Escrever cangoes

- Fazer uma banda desenhada

- Escrever uma peca de teatro

Agradecemos que os trabalhos elaborados ou as fotografias dos mesmos sejam enviados para o email:
pergunta@geonaturescola.com

Nota: Os trabalhos ou fotografias dos mesmos enviados para o Geopark serédo alvo de selec¢édo e poderdo
ser publicados no microsite da Geonaturescola em www.geonaturescola.com.
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